
ER DU
OK?

...ELLER HAR DU BRUG FOR NOGEN AT TALE MED!
Måske går du rundt med noget, der er svært og som du ikke har lyst til at dele med din familie 
eller dine venner? Det kan være virkelig hårdt at være alene med svære ting. Hvis det er sådan, du 

har det, kan du altid tage fat i Mathias, som er ungdomspræst i Hørsholm. Her kan du tale om alt – 
stort som småt. Samtalerne er helt fortrolige og koster ingenting. Du kan også kontakte Mathias, hvis 

du er forælder til et ungt menneske, der har det svært.

Du kan kontakte Mathias Harding 
på sms 29887815 eller mail matha@km.dk


